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« Escapade à Terelj » 
7 jours / 6 nuits dont 3 nuits chez l’habitant 

Période favorable de juin à octobre 
 
 
Terelj se situe aux portes du parc National de Gorkhi-Terelj, à 80 kilomètres de la capitale 
Oulan-Bator.Terelj signifie « Lédon », nom d’une plante qui fleurit en abondance dans cette 
région, au printemps. 
Le parc, créé en 1994, englobe une grande partie des chaînes montagneuses du Khentii. C’est 
une région alpine, avec des sommets pouvant atteindre 2700m. Très boisée, Terelj est 
également une réserve pour la faune sauvage et la flore endémique. On y trouve des paysages 
variés, alternance de steppes, de montagnes, de formation roches aux formes intrigantes. Une 
des attractions majeures est ce rocher en forme de tortue, animal symbolique et vénéré par les 
Mongols. 
 
C’est à travers cet univers aux frontières de la taïga que nous vous proposons de voyager, à 
pieds ou à cheval, à la rencontre des familles nomades. 
 
 
JOUR 1 : 
Arrivée à Oulan-Bator (par avion ou par train) 
Installation à la guest house (ou hôtel) 
Tour de ville, passage au marché 
Repas en ville 
Nuit à la guest house 
 
Oulan-Bator s’est construite sur les bords de la rivière Tuul. Anciennement nomade, la cité 
d’Ourga s’est fixée autour du monastère central, premier bâtiment sédentarisé.  
Le nom de Oulan-Bator – Héros Rouge – fur choisi lors de la proclamation de la République 
Populaire de Mongolie, en 1924.  
Les rues de la capitale sont toujours animées, même tard dans la nuit. La cité est divisée en 
plusieurs districts, avec chacun leurs particularités. Les quartiers de yourtes entourent les 
immeubles du centre, et quelques yourtes se sont installées dans les interstices du cœur de la 
ville.  
L’expansion d’Oulan-Bator est surprenante et rapide. 
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JOUR 2 : 
Transfert Oulan-Bator / Terelj dans la matinée. 
Nous prenons connaissance de nos montures et des guides locaux qui nous accompagnerons 
tout au long de notre itinéraire. 
Déjeuner à Terelj 
Départ, à pied ou à cheval, pour 14 km avec nos sacs sur les chevaux de bats, à travers la 
plaine. 
Nuit chez Chuka et sa femme Batsetseg.  
 
 
JOUR 3 :  
Après avoir partagé le petit déjeuner avec nos hôtes, nous repartons pour découvrir ces 
paysages, au rythme des chevaux ou de nos pas, entre monts et vallées. Une étape de 25 km 
environ… 
Pique-nique en chemin 
Bold, Tsetsegmaa nous accueillerons pour partager le repas du soir. 
 
JOUR 4 : 
Nouveau départ, après avoir chargé nos animaux de bats, pour 20 km maximum. Faune 
domestique et sauvage s’entremêlent, les odeurs de la steppe commencent à saisir nos sens… 
Pique-nique en route 
Nous revenons à Terelj en fin d’après midi 
Nuit en camp de yourte 
 
Les forêts de Terelj sont principalement composées de pins noirs et de mélèzes, qui perdent 
tous deux leurs épines en hiver. Il n’est pas rare de croiser les traces de loups, ours ou cerfs… 
 
 
JOUR 5 : 
Transfert dans la matinée Terelj / Oulan-Bator 
Passage au petit monastère de Gunjiin Sum, puis repas près du rocher de la 
tortue. 
Arrivée à Oulan Bator, installation à la guest house (ou hôtel). 
Spectacle de chants et de danse traditionnels a 18 heures. 
Diner en ville. Nuit en guest house (ou hôtel) 
 
 
JOUR 6 :  
Visite du monastère de Gandan dans la matinée, pour assister aux offices. 
Gandan est le plus important monastère de la ville, et beaucoup de Mongols s’y rendent pour 
consulter des lamas, faire des offrandes… 
Déjeuner en ville, puis après midi libre pour les derniers achats avant le départ du lendemain. 
Diner en ville. 
Nuit à la guest house (ou hôtel) ; 
 
 
JOUR 7 : 
Départ vol international (ou train) 
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Logistique : 

- groupe : maximum 5 personnes 
- activités : itinérance de yourte en yourte, à pieds ou à cheval, avec animaux de bats. 

 
Comprenant : 

- transfert en véhicule 
- transport des bagages avec animaux de bats 
- pension complète (nourriture mongole pendant le circuit) 
- nuit en guest house sur Oulan-Bator 
- nuit chez l’habitant ou en camp de yourte pendant le circuit 
- entrée dans le parc de Terelj 
- chevaux de monte et guide à cheval 

 
Ne comprenant pas : 

- duvets 
- tout ce qui n’est pas cité dans la partie « comprenant »  

 
Supplément hôtel chambre double à Oulan Bator (à la place de la guesthouse) : 
CHF 300. -- par personne pour les 3 nuits.  
 

Prix par personne en Francs Suisses (CHF) : 
 

Nombre de participants CHF  
1 1’490.-- 
2 950.— 
3 820.— 

4 et + 750.— 
 


