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Le Monastére de Fo Guang Shan

Fo Guang Shan est un centre de bouddhisme situé au sud de Taiwan.
Fo Guang Shan n’est pas seulement un temple mais aussi un
monastére, une université, un centre de méditation, un museée....

La grande caractéristique de Fo Guang Shan est « The Great Buddha
Land ». Il mesure 40m de haut et est entouré par 480 petites statues
de bouddha.

Le monastere de Fo Guang Shan est situé a 30 minutes de la ville de
Kaohsiung. Notre premiére pensée est de s'imaginer le sommet d’'une
montagne, un endroit ou rien serait moderne et ou on devrait se
procurer de la nourriture par nous-mémes.....ce qui est incroyable
c’est que notre opinion est trompeuse puisque en voyant I'endroit, il
s’'avere qu’on y trouve des supermarchés pour trouver tout ce qui
pourrait nous étre indispensable pendant notre séjour dans le
monastere.

A l'intérieur du monastere, il y a un lieu appelé « Pilgrim’s Lodge ».
Ces chambres sont équipées d’air conditionné, d'une télévision
couleur et d'une douche individuelle moderne.
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Images des chambres de « Pilgrim’s Lodge » au monastére :

Télévision en couleur Salle de bain

table Savon et shampooing Papier toilette

Service pour le thé et café bouilloire escalier

A la « Pilgrim’s Lodge », on y mange de la nourriture végétarienne.
Cette nourriture est servie pour le déjeuner, diner et souper.
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Touch Your Heart
U

Buffet végétarien Pains du buffet végétarien Place des ustensiles

Il est vrai que la plupart des Européens préferent se restaurer au Café
mais ou la nourriture sera payante. Ces 2 types de restauration
s’adaptent aux différentes personnes. Un européen aime bien avoir
son expresso apres son repas !! En se rendant au Café, il y trouvera
son bonheur....Ajoutons encore que dans le « Pilgrim’s Lodge », on
ne paie pas pour manger mais I'on peut donner un petit quelque
chose aux personnes qui s’occupent de I'endroit.

Pilgrim Le Café ATM Machine

Si on a besoin d’argent, on trouve une ATM machine ou on peut retirer
de I'argent pour le séjour. Cette machine est située en face du Café.
Un jour n’est pas suffisant pour visiter Fo Guang Shan. Il y a tellement
de choses a découvir. Soulignons que le lundi le monastére est
fermeé !
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Dans le monastére, plusieurs activités sont accessibles au public et
qui d’ailleurs sont gratuites. Il y a une cession de priere qui début a
5h30 (pour les leve-t6t), et qui dure 3h... 3h de priere...

Cette expérience est tres particuliere mais unique puisque cette piece
est éclairée avec 1000 bougies... c’est une atmospheére tres sombre
mais chaleureuse en certaine maniere....Aprés le matin de priere, on
peut s’inscrire au « Taichi » mais il faut demander au guide quand il
est possible de rejoindre cette activité.

La calligraphie est une activité forte intéressante puisqu’elle permet a
des gens qui ne connaissent pas la langue chinoise de réécrire sur
des symboles chinois déja fait sur des feuilles et de prendre ensuite
cela en souvenir.

La priére du matin La calligraphie Le Taichi

La spécificité de Fo Guang Shan est
gu’elle accueille plusieurs personnes
de différents pays du monde.
Dailleurs un des guides, appelé Hui
Sho est d’origine autrichienne et
parle allemand, anglais et chinois.

C’est lui qui accueille les personnes
Monk Hui Sho avec un des jeunes européennes.
de l'orphelinat de Fo Guang Shan.
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